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BEVEZETŐ

A Nyíregyházi  Egyetem (a  továbbiakban:  Egyetem)  Szenátusa  a  vonatkozó  törvények  és 
rendeletek  figyelembevételével  az  Egyetem  Mesterséges  Intelligencia  használatáról  szóló 
szabályzatát az alábbiak szerint alkotja meg.

1. § A SZABÁLYZAT CÉLJA, HATÁLYA

(1) Jelen szabályzat célja, hogy meghatározza a Mesterséges Intelligencia (továbbiakban: 
MI) használatának alapelveit  és alkalmazásának kereteit  az Egyetemen, figyelembe 
véve:
a) az EU 2024/1689 rendeletét,
b) az Alapjogi Chartát,
c) a GDPR-t,
d) az UNESCO és OECD ajánlásait,
e) valamint az Egyetem saját Etikai Kódexét, Tanulmányi- és vizsgaszabályzatát, ill. 

adatvédelmi szabályzatait. 
(2) A szabályzat személyi hatálya kiterjed az Egyetem minden munkavállalójára – beleértve 

az Eötvös József Gyakorló Általános Iskola és Gimnázium (továbbiakban: Gyakorló 
Iskola) pedagógus munkavállalóit -, hallgatójára - beleértve az Eötvös József Gyakorló 
Általános Iskola és Gimnázium tanulóit  -,  valamint szerződéses jogviszonyban álló 
közreműködőkre.

(3) A szabályzat tárgyi hatálya kiterjed az MI használatának alapelveire és szabályozására 
az oktatás, kutatás, adminisztráció, tananyagfejlesztés és egyéb egyetemi tevékenységek 
során.

(4) A szabályzat területi hatálya az Egyetemhez kapcsolódó fizikai és digitális terekre terjed 
ki. 

(5) Az Egyetem területén tilos olyan MI-rendszer alkalmazása, amelynek használata az 
Európai Unió vonatkozó jogszabályai alapján tiltott vagy az alapvető jogokat sértheti.

2. § ÉRTELMEZŐ RENDELKEZÉSEK

(1) MI: olyan számítógépes rendszerek összessége, amelyek képesek emberi intelligenciát 
utánzó  feladatok  elvégzésére,  például  tanulásra,  problémamegoldásra,  nyelvi 
feldolgozásra és döntéshozatalra.

(2) MI-eszköz:  olyan  szoftver  vagy  alkalmazás,  amely  mesterséges  intelligencia 
technológiát  alkalmaz,  például  gépi  tanulást,  természetes  nyelvfeldolgozást  vagy 
képfeldolgozást.

(3) Generált tartalom: olyan szöveg, kép, kód vagy egyéb digitális tartalom, amelyet MI-
eszköz hozott létre emberi utasítás (prompt) alapján.

(4) Prompt:  az  a  szöveges  vagy strukturált  utasítás,  amelyet  a  felhasználó ad az  MI-
eszköznek a kívánt tartalom generálása érdekében.

(5) Szellemi alkotás: olyan eredeti mű, amely az emberi kreativitás eredményeként jön 
létre, és szerzői jogi védelem alatt állhat.

(6) Plágium: más szellemi alkotásának jogosulatlan átvétele és sajátként való feltüntetése. 
(7) Társszerzőség: két vagy több természetes személy közös szellemi alkotása, amelyben 

az egyes szerzők hozzájárulása azonosítható és jelentős.
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3. § ALAPELVEK

(1) Az MI használata legyen etikus, biztonságos, átlátható és jogszerű. 
(2) Az MI nem lehet szerző vagy társszerző. 
(3) A felhasználó köteles az MI használatát egyértelműen jelezni, és a generált tartalmat 

kritikusan értékelni. 
(4) Az MI nem helyettesítheti az emberi gondolkodást, elemzést, interakciót vagy önálló 

munkavégzést. 
(5) Személyes  adatot,  különleges  adatot,  üzleti  titkot,  kutatási  vagy  egyéb  védett 

információt  nyilvánosan  elérhető  MI-rendszerbe  feltölteni  kizárólag  az  Egyetem 
adatvédelmi és információbiztonsági szabályainak megfelelően lehet. Szükség esetén 
adatvédelmi tisztviselő vagy információbiztonsági felelős bevonása kötelező.

(6) Az MI által generált tartalom felhasználása során a felhasználó köteles meggyőződni 
arról,  hogy  annak  felhasználása  nem  sérti  harmadik  személy  szerzői  vagy  egyéb 
szellemi tulajdonhoz fűződő jogait.  

4. § AZ MI HASZNÁLATÁNAK ÁLTALÁNOS SZABÁLYAI

(1) A generált tartalmat dokumentáltan kell megjelölni. 
(2) A szerző köteles feltüntetni: 

 az MI modell nevét, 
 a felhasználás célját, 
 az MI közreműködésének jellegét és mértékét. 

(3) Az  MI-eszközök  dokumentálatlan  felhasználásra,  a  tiltott  használat  kiszűrésére, 
valamint a felelős használatra az írásbeli munkákat értékelő oktatók (bírálók) különös 
hangsúlyt  fektetnek.  Amennyiben  a  benyújtott  munka  kapcsán  a  szabályzat 
megsértésének gyanúja merül fel, az oktató jogosult:
 mesterséges  intelligencia  használatára  vonatkozó  nyilatkozat  bekérésére  (ld. 

1.számú melléklet),
 a felhasznált forrásanyagok megtekintésére,
 fejlesztési napló vagy egyéb, a munkafolyamatot dokumentáló anyag bekérésére,
 szóbeli védés során a benyújtott munka elkészítésével kapcsolatos célzott kérdések 

feltevésére.
(4) A szabályok megsértése etikai  vétségnek minősül,  és  az  Egyetem Etikai  Kódexe, 

valamint az Etikai Bizottság ügyrendje alapján történik az eljárás. 

5. § AZ MI HASZNÁLATÁNAK SZABÁLYAI A HALLGATÓK, TANULÓK SZÁMÁRA

(1) Az MI nem helyettesítheti a személyes konzultációt. 
(2) Csak támogató eszközként használható. Kivétel ez alól, ha a hallgatóktól/tanulóktól 

elvárt munka/teljesítmény kimondottan az MI használata vagy az ezzel kapcsolatos 
kompetenciák fejlesztése.

(3) Az Egyetemen/Gyakorló Iskolában oktatott diszciplínák sokszínűségére és az eltérő 
oktatásmódszertani  igényekre  tekintettel  az  Intézetek/Gyakorló  Iskola,  e  szabályzat 
keretei  között,  a  képzési  célok által  indokolt  esetben az  MI-használatra  vonatkozó 
korlátozóbb szabályokat állapíthatnak meg.

(4) A  konkrét  kurzusra,  tantárgyra  vagy  feladatra  vonatkozó  eltérő  MI-használati 
szabályokat  az  Intézet/Gyakorló  Iskola  határozhatja  meg,  azokat  a 
kurzus/tantárgy/feladat  megkezdésekor  egyértelműen  közölni  kell,  kurzus  esetén  a 
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tantárgyi  tematikában/foglalkoztatási  tervben,  illetve  hasonló  célú  intézeti 
szabályozókban is kötelező rögzíteni. Az oktató/pedagógus feladata, hogy amennyiben 
a  jelen  szabályzatban  foglaltaktól  eltérő  megoldást  kíván  alkalmazni  az 
Intézet/Gyakorló Iskola szabályai alapján, úgy megfelelően és igazolhatóan tájékoztassa 
a hallgatókat/tanulókat arról, hogy az MI használatot az adott kurzusra/tárgyra/feladatra 
nézve milyen keretek között tehetik meg.

(5) A  tantárgyi,  vizsga-  és  dolgozati  előírásokat,  a  tantárgyi  dokumentációban  előírt 
szabályokat be kell tartani. 

(6) Az MI használata nem lehet megtévesztő, nem eredményezhet plágiumhoz hasonló 
cselekményt,  azaz  nem  vezethet  ahhoz,  hogy  a  hallgató/tanuló  a  mesterséges 
intelligencia által létrehozott tartalmat saját szellemi alkotásaként tüntesse fel. Az MI 
alkalmazása továbbá nem irányulhat tisztességtelen előny megszerzésére a tanulmányi, 
vizsga- vagy egyéb értékelési folyamatok során.

(7) Az ellenőrzés  során  az  oktató  vagy  az  Etikai  Bizottság  figyelembe veheti  az  MI-
detektáló eszközök eredményét, azonban az önmagában nem szolgálhat kizárólagos 
bizonyítékként.

6. § AZ MI HASZNÁLATÁNAK SZABÁLYAI AZ OKTATÓK, KUTATÓK,  
PEDAGÓGUSOK, NEM OKTATÓ MUNKAVÁLLALÓK, EGYÉB SZERZŐDÉSES 

VISZONYBAN ÁLLÓK SZÁMÁRA

(1) Oktatók, pedagógusok számára
a) Az MI-t kreatív oktatási eszközként használhatják. 
b) Támogatniuk kell a hallgatók etikus és hatékony MI-használatát. 
c) Dokumentált útmutatást kell adni az MI használatáról. 

(2) Kutatók számára
a) Az MI-t  innovatív kutatási  eszközként  használhatják,  a  tudományetikai  normák 

betartásával. 
b) Tudományos  publikációk  esetén  az  MI  használatát  a  kiadó  vagy  folyóirat 

előírásainak megfelelően fel kell tüntetni.
(3) Nem oktató, kutató, pedagógus munkavállalók számára

a) Az Egyetem által engedélyezett vagy jóváhagyott MI-eszközöket használhatják. 
(4) Egyéb szerződéses viszonyban állók számára

a) Az MI-t  saját  szakmai tevékenységük támogató eszközeként alkalmazhatják, az 
adott feladatkörhöz igazodó módon, az adatbiztonsági előírások betartása mellett, 
azzal,  hogy  kizárólag  olyan  MI-t  használhatnak,  amelynek  használatát  a 
munkairányítói jogkört gyakorló személy engedélyezte.

7. § ZÁRÓ, HATÁLYBA LÉPTETŐ RENDELKEZÉSEK

(1) Jelen Szabályzatot a Nyíregyházi Egyetem Szenátusa 2025. szeptember 1-jei hatállyal, a 
JII/14-130/2025. (szeptember 1.) számú határozatával 2025. szeptember 1-jén fogadta el.

(2) A  szervezeti  egységek  vezetői  kötelesek  2025.  szeptember  30-ig  felülvizsgálni  és 
módosítani a kapcsolódó szabályzatokat. 

(3) A módosított szabályzatokat legkésőbb 2025. november 1-ig hatályba kell léptetni. 
(4) Jelen  szabályzatot  a  Nyíregyházi  Egyetem  Szenátusa  a  JII/51-85/2026.  számú 

határozatával, 2026. augusztus 1-jei hatállyal módosította.
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Nyíregyháza, 2026. július 14.

                                                                                          Dr. Szabó György
                                                                          rektor
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1. számú melléklet
Mesterséges intelligencia használatára vonatkozó nyilatkozat

A szerző által használt eszköz(ök) (pl. ChatGPT 5.5; GitHub Copilot stb.):

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

A felhasználás célja (pl. irodalomkutatás, fordítás, kódgenerálás, refaktorálás stb.):

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Validáció, kontroll mechanizmusok (unit tesztek, manuális ellenőrzés) ismertetése:

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Kritikai értékelés:
 hol hibázott az MI:

………………………………………………………………………………...…………
 hol kellett javítani:

……………………………………………………………………………………….......

Egyes szakokra/tantárgyakra vonatkozó specifikus kiegészítések:
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Kijelentem, hogy az MI által előállított  új  tartalomelemeket az egyetemi szabályozás által 
megengedett módon használtam fel.
Tudomásul veszem, hogy az érintett oktató vagy az Etikai Bizottság az általam benyújtott 
munkát/munkákat mesterségesintelligencia-detektáló eszközök alkalmazásával ellenőrizheti, 
és  az  ellenőrzés  eredménye,  valamint  a  rendelkezésre  álló  egyéb  információk  alapján  az 
intézmény  a  vonatkozó  szabályzatok  szerint  vizsgálatot  folytathat  le,  illetve  eljárást 
kezdeményezhet.

Nyíregyháza, _____________ ________________________________
aláírás
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