
ÉTLAP





1.

Leves

6. Hideg gyümölcsleves   
     Allergén: 1,7                                                          
7. Hideg uborka leves   
     Allergén: 1,7
8. Gombakrémleves  
     Allergén: 1,7
9. Fokhagymakrémleves   
     Allergén: 1,7
10. Csontleves daragaluskával  
       Allergén: 1,3,9,12

1.450 Ft
 

 1.450 Ft
 

1.450 Ft
 

1.450 Ft
 

1.450 Ft

Előétel
Klasszikus cézár saláta   
 Allergén: 1,3,7,10, 12
 Cézár saláta garnélával  
Allergén: 1,2,3,7,10, 12, 14
Tatárbeefsteak vajas pirítóssal, friss zöldségekkel  
Allergén: 1,3,7,10
Szarvastatár vajas pirítóssal, friss zöldségekkel 
Allergén: 1,3,7,10
Folyami harcsatepertő marinált lilahagymával, pirítóssal 
Allergén: 1,4

2.000 Ft
 

2.500 Ft
 

3.500 Ft
 

3.500 Ft
 

2.000 Ft

1.

2.

3.

5.

4.

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár,
11:szezám, 12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér
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Szárnyas étel

11. Sous vide csirkecomb paprikás mártással széles metélt fészekben
Allergén: 1,3,9,10  
                                                   

12. Rántott csirkemell  
Allergén: 1,3,7

13. Natúr csirkemell 

14. Baconbe göngyölt vasalt csirkemell  
Allergén: 1

15. Natúr csirkemell őszibarackkal grillezve sajt kabátban   
Allergén: 1,7

16. Zöldséges taco grillezett csirkemellel, kandírozott vilmoskörtével
Allergén:1,3,7

17. Rosé kacsamell fokhagymás lapcsánka ágyon, paradicsomlekvárral
Allergén: 1,12

18. Kacsa zsúr ( rosé kacsamell, konflitált kacsacomb, kacsatepertős
polentával)
Allergén : 1

19. Konfitált kacsacomb citrusos burgonyakrémmel, rosé pezsgős
lilakáposztával
Allergén: 1,8

20. BBQ csirkeszárny (4 db) 
Allergén: 1,9,10 

21. BBQ csirkecomb (1 db)
Allergén: 1,9,10 

2.500 Ft
 
 

1.800 Ft

 
1.800 Ft

 

1.800 Ft

 
2.300 Ft

 
3.500 Ft

 
4.000 Ft

 
5.500 Ft

 
4.000 Ft

 

 
2.000 Ft

 
1.800 Ft

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér

2.



Sertés és marha étel

22. Rántott sertésborda
Allergén: 1,3,7 
                                                   

23. Töltött borda (bacon, lilahagyma, füstölt sajt, csemege uborka )
Allergén: 1,3,7

24. Baconbe tekert sertés szűzérme spenótos-tejszínes mártással 
Allergén: 1,3,7

25. Sous vide sertés egész hátsó csülök lyoni hagymával, 
steak burgonyával, házi kevert salátával 
Allergén: 1,12

26. BBQ sertés tarja
Allergén: 1,9,10

27. BBQ sertés oldalas
Allergén:1,9,10

28. BBQ sertés szűzérme
Allergén: 1,9,10

29. Marhapörkölt 
Allergén : 1

1.800 Ft
 
 

2.300 Ft

 
2.300 Ft

 

 
8.000 Ft

 
 

2.200 Ft

 
2.000 Ft

 
2.500 Ft

 
2.500 Ft

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér

3.
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Vad étel

30. Vaddisznó pörkölt
Allergén: 1
                                                   

31. Őz pörkölt 
Allergén: 1

32. Szarvas pörkölt
Allergén: 1

33. Szarvas grill kolbász
Allergén: 1,9,10

34. Szarvas grill kolbász párolt káposzta ágyon, bagetteben
Allergén: 1,9,10

35. Fokhagymás tejben áztatott bécsiesen bundázott 
szarvas hátszín kevert salátával hullámos burgonya ágyon
Allergén:1,3,7,12 

2.500 Ft
 
 

2.500 Ft

 
2.500 Ft

 

 
2.400 Ft

 
2.800 Ft

 
4.000 Ft

 
 

4.

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér



 Hal étel és tengergyümölcsei

36. Harcsa paprikás, túrós gnocchi 
Allergén: 1,3,4,7,10,12
                                                   

37. Rántott harcsa filé
Allergén: 1,3,4,7

38. Kukorica köntösben sült ropogós egész pisztráng
Allergén: 1,4

39.Füstölt pisztráng
Allergén: 4

40. Lazac filé citromos barna vajjal 
Allergén: 4

41. Fehérboros grillezett garnéla szarvasgombás avokádóval,
 friss saláta ágyon
Allergén:1, 2,8,10,12,14

42. Szent Jakab kagyló snidlinges fehérborban pácolva lime-mal
Allergén: 2,4

3.000 Ft
 
 

3.300 Ft

 
3.000 Ft

 

 
3.000 Ft

 
3.800 Ft

 
4.000 Ft

 
 

 
5.500 Ft

 

5.

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér
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 Tészta

43. Bolognai spagetti
Allergén: 1,3
                                                   

44. Carbonara spagetti
Allergén: 1,3,8

45. Garnélás spagetti 
Allergén: 1,3,4,7

46.Tejszínes-spenótos lazac tagliatelle
Allergén:  1,3,4,7

47. Zöldséges spagetti
Allergén: 1,3

48. Pelmenyi
(paradicsomos/paprikás/tejfölös/ecetes-olajos szósz) 
Allergén:1, 3,7

2.000 Ft
 
 

2.000 Ft

 
2.000 Ft

 

 
2.500 Ft

 
1.800 Ft

 
2.000 Ft

 
 

 
 

 

6.

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller,
10:mustár, 11:szezám, 12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges
édesítőszerek, 16:édesgyökér
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 Vegetáriánus étel

49. Rántott sajt
Allergén: 1,3
                                             

50. Grillezett camembert erdei gyümölcs mártással
Allergén: 1,3,7

51. Zöldéges taco grillezett camemberttel, kandirozott
barackkal 
Allergén: 1,3,7

1.800 Ft
 
 

3.000 Ft

 
3.500 Ft

 Vegán étel

52. Bolognai penne (vegán hússal)
Allergén: 1

53.Gombás penne
Allergén: 1

54. Vegán burger 
(Vegán hús, jégsaláta, paradic som, paprika, lilakáposzta, uborka, pirított
hagyma, mártás, ketchup, mustár)

Allergén: 1,10

55. Vegán wrap 
(Vegán hús magyaros ragu/zöldséges ragu/ mexicói ragu/ friss saláta mix,
mártás)

Aller gén: 1,10

56. Vegán gyros
( Vegán hús, paprika, paradicsom, lilakáposzta, uborka,jégsaláta, hagyma,
mártás, ketchup)

Aller gén: 1,10
57. Zöldséges taco grillezett vegán hússal, kandirozott
vilmoskörtével
Aller gén: 1

3.500 Ft
 

2.000 Ft

 
3.000 Ft

 
 

 
3.200 Ft

 
 

 
3.200 Ft

 

 
 

4.500 Ft

7.

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár,
11:szezám, 12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér



 Sültestál
57. Sültes tál 1.  4 személyes
(2 db fokhagymás sertés tarja, 4 db pankó morzsás csirkemell, 2 db sajttal-sonkával töltött
csirkemell , 2 db nyitrai setésborda, 4 db rántott gomba, 4 rántott karfiol, 2 adag hasáb, 
2 adag párolt rizs )

Allergén: 1,3,7,12
                                             

58. Sültes tál 2. 4 személyes 
(4 db baconbe göngyölt sertés szűzpecsenye, 2 db töltött sertés karaj bécsiesen bundázva , 
2 db sokmagvas csikremell, 2 db sült egész csirkecomb, , 4 db rántott gomba, 4 db rántott
karfiol, jázmin rizs, édesburgonya, párolt zöldség)

Allergén: 1,3,7,12

59. BBQ tál 4 személyes
 (4 db csirkeszárny, 2 db BBQ csirke alsócomb, 2db BBQ csirke felsőcomb,
 4 db BBQ sertéstarja,  4 db BBQ sertés szűzpecsenye, 4db BBQ sertésoldalas , 
2 adag steakburgonya, 2 adag grill zöldség , 4 adag friss vegyes saláta ) 

Allergén: 1,3,7,12

12.000 Ft
 
 
 

 
14.000 Ft

 
 

16.000 Ft

Köret
60. Sült burgonya korong  Allergén: 1

61 .Hasábburgonya Allergén: 1

62. Édesburgonya hasáb Allergén: 1

63. Steakburgonya Aller gén: 1

64. Nokedli Aller gén: 1,3

65. Gnocchi   Allergén: 1,3

66. Grill zöldség Allergén: 1

67. Pirított burgonyás tészta  Allergén: 1,3

68. Káposztás tészta Allergén: 1,3

69. Párolt rizs 

70. Friss vegyes saláta mix oliva olajjal

600 Ft
 

600 Ft
 

1.000 Ft
 

600 Ft
 

600 Ft
 

600 Ft
 

750 Ft
 

600 Ft
 

600 Ft
 

600 Ft
 

600 Ft

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár,
11:szezám, 12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér

8.



savanyúság

71. Káposztasaláta  

72 .Paradicsom saláta

73. Csemege uborka

74. Ecetes almapaprika 

75. Házi kevert saláta 

400 Ft
 

500 Ft
 

400 Ft
 

400 Ft
 

400 Ft

Öntet

76. Tartármártás 
Allergén: 1,3,7,10

77 .Ezersziget öntet
Allergén: 1,3, 7,10

78. Kapros-joghurtos öntet
Allergén: 1, 7

79. Csípős mártás
Allergén: 1,3, 7,10

400 Ft
 
 

 

400 Ft
 

 
400 Ft

 
400 Ft

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér

9.
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Napkorona Udvarház Kft.
Nyíregyháza, Sóstói út 31/B. 

Campus Étterem

Campus Bistro és Étterem

napkoronaudvarhaz@gmail.com
06 70/ 333-3686

Elérhetőségek:

Campus Étterem



WRAP

80. Csirke
(csirkehús, magyaros ragú/zöldséges ragu/  mexicói ragú/ friss saláta mix, mártás)

Allergén: 1,3,7,10
81 .Sertés
(sertéshús, magyaros ragú/zöldséges ragu/ mexicói ragú/ friss saláta mix, mártás)

Allergén: 1,3, 7,10
82.Marha
(sertéshús, magyaros ragú/zöldséges ragu/ mexicói ragú/ friss saláta mix, mártás)

Allergén:  1,3, 7,10
83.Szarvas  
(sertéshús, magyaros ragú/zöldséges ragu/ mexicói ragú/ friss saláta mix, mártás)

Allergén: 1,3, 7,10

2.000 Ft
 
 

 
2.000 Ft

 

 
2.200 Ft

 
2.400 Ft

hamburger
84.Marha burger
(18 dkg marha húspogácsa, j égsaláta, paradicsom, paprika, lilakáposzta, uborka,
pirított hagyma, mártás, ketchup, mustár)

Allergén:  1,3, 7,10
85. Marha sajtburger
(18 dkg marha húspogácsa, j égsaláta, paradicsom, paprika, lilakáposzta, uborka,
pirított hagyma, mártás, ketchup, mustár, sajt)

Allergén: 1,3, 7,10
86. Szarvas burger
(18 dkg szarvas húspogácsa, j égsaláta, paradicsom, paprika, lilakáposzta, uborka,
pirított hagyma, mártás, ketchup, mustár, sajt)

Allergén: 1,3, 7,10
87. Szarvas sajtburger
(18 dkg szarvas húspogácsa, j égsaláta, paradicsom, paprika, lilakáposzta, uborka,
pirított hagyma, mártás, ketchup, mustár, sajt)

Allergén: 1,3, 7,10
88. Lazac burger
(18 dkg lazac húspogácsa, j égsaláta, paradicsom, paprika, lilakáposzta, uborka,
pirított hagyma, mártás, ketchup, mustár)

Allergén: 1,3,4, 7,10

2.500 Ft
 
 

 
 

2.800 Ft
 

 
 

3.000 Ft

 
3.300 Ft

 
 
 

2.500 Ft

10.



Gyros

89. Csirkés pita
(csirkehús,zöldségek és választhat ó mártás)

Allergén: 1,3,7,10

90. Sajtos-csirkés pita
(csirkehús,zöldségek és választhat ó mártás, sajt)

Allergén: 1,3,7,10

91. Sertés pita
(sertéshús,zöldségek és választhat ó mártás)

Allergén: 1,3,7,10

92. Sajtos sertés pita
(sertéshús,zöldségek és választhat ó mártás, sajt)

Allergén: 1,3,7,10

93. Csirkés gyros tál
(csirkehús,zöldségek és választhat ó mártás, sajt, hasábburgonya)

Allergén: 1,3,7,10

94. Sertés gyros tál
(sertéshús,zöldségek és választhat ó mártás, sajt, hasábburgonya)

Allergén: 1,3,7,10

2.400 Ft
 
 

 

 
2.700 Ft

 

 
2.400 Ft

 
2.700 Ft

 

 
3.100 Ft

 

 
3.100 Ft

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér

11.
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Desszert

95.Brownie erdei gyümölcsös öntettel 
Allergén:  1,3,5, 7,8

96. Gundel palacsinta (2db)
Allergén: 1,3,7,8

97. Csokis-almás palacsinta (2 db)
Allergén: 1,3, 7

98.Palacsintába göngyölt vanília fagylalt tejszínhabbal és
csokoládé öntettel 
Allergén: 1,3,7

99. Túrós palacsinta tejszínhabbal és vanília öntettel (2db)
Allergén: 1,3,7,12 

100. Gesztenye püré tejszínhabbal
Allergén: 1,7,12 

1.700 Ft
 

 
1.500 Ft

 
1.500 Ft

 
 

1.500 Ft

 
 

1.600 Ft
 

 
1.200 Ft

Allergének: 1:glutén, 2:rákfélék , 3:tojás, 4:hal, 5:mogyoró, 6:szója, 7:tej, 8:diófélék, 9:zeller, 10:mustár, 11:szezám,
12:kéndioxid szulfát, 13:csillagfürt, 14:puhatestűek, 15:mesterséges édesítőszerek, 16:édesgyökér

12.
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https://www.nosalty.hu/recept/palacsintaba-gongyolt-vanilia-fagylalt

