ALKALMASSAGI VIZSGA AZ OVODAPEDAGOGUS ES TANITO
ALAPSZAKOKON

Az o6vodapedagogus ¢és tanitd szakra jelentkezoknek beszéd-, ének ¢és testnevelési
alkalmassagi vizsgat kell tenniiik.

Az alapszakok felvételi feltétele az egészségi alkalmassagrol szolo igazolas.
Az alkalmassagi vizsga idépontja: 2025. junius 2. — janius 6.
A palyaalkalmassagi vizsgalat részei:

a) Az ének-zenei alkalmassagi vizsga: célja annak megallapitasa, hogy a palyazo alkalmas-e
az o6vodapedagdgus/tanitdi palyara, a pedagogusi palya gyakorlasahoz sziikséges zenei
ismeretek elsajatitasara.

Feladat:

— hallasvizsgalat keretében néhany magyar népdal vagy miizenei szemelvény eléadasa
emlékezetbdl, szabad vélasztas alapjan (a dalokat mas-mas kezddhangrol is meg kell
tudni szolaltatni),

—a zenei emlékezet vizsgalata soran egyszerli, rovid ritmussorok visszahangoztatdsa
(negyed-, nyolcad-, pontozott ritmus ¢és szinkopa kombinacidibdl), tapsolassal,
kopogassal; néhany hangbdl 4ll6 egyszerli dallamok visszaéneklése dadolassal vagy
szolmizalva;

—a kottaolvasasi készség vizsgélata sordn néhany iitem laprol olvasasa az egyszerli
gyermekdalok szintjén az 6tvonalas rendszerben.

Az elbiralas alapvetd szempontja, hogy a felvételizé rendelkezzék az ének-zenei tevékenység
vezetéséhez, tanitdsdhoz nélkiilozhetetlen zenei hallassal, egészséges énekhanggal ¢és
megfeleld hangterjedelemmel.

b) A Dbeszédalkalmassiag vizsgdalata: célja annak megallapitasa, hogy a palyazot
beszédallapota alkalmassa teszi-e a pedagdgusi palyara.

— 10-15 soros nyomtatott prozai szoveg felolvasdsa, sziikség szerint a szdveg
reprodukalésa, illetve beszélgetés. A szoveget kozismert gyermekirodalmi miivekbdl jeldlik
ki. A palyazonak a felolvasand6 szoveg eldzetes megismerésére idot adnak.

— A szobeli szovegalkotas képességének felmérése kotetlen beszélgetés keretében.
Az elbirdlds szempontjai:

e Vannak-e a palyazonak hangképzési zavarai (pOszeség, raccsolas, selypités,
orrhangzos beszéd, a maganhangzok igen zart képzése, egyéb beszédhangképzési
hibak)?

e A palydzo beszédritmusaban észlelhetOk-e sulyos zavarok (dadogas, értelemzavaro
hadaras, leppegés, pattogas)?



e A felolvasds mennyire értelmes, kovethetd, kifejez6? (A tdjnyelvi ejtés nem
beszédhiba, tehat nem kizaro6 ok!)

e Kizar6 okok: hangképzési rendellenességek, ritmuszavarok, a beszéd megértését
akadalyozo rendkiviili zart ejtés.

¢) A testi alkalmassdgi vizsga: célja annak megallapitasa, hogy a palyazo rendelkezik-e
azokkal az alapveté motoros (testi) képességekkel, amelyek feltételei az als6 tagozatos
testnevelés gyakorlati anyag elsajatitasanak, illetve az 6vodapedagogus/tanité pedagdgusi
palya gyakorlasanak.

Kovetelmények:
e kozepes iramu, folyamatos futds (ndk: 3 perc, férfiak: 5 perc),

e oktatd altal vezetett zenés gimnasztika folyamatos végzése a fObb alapformak
végeztetésével (szokdelések, karkorzések, torzshajlitasok, feliilések, torzsemelések és
rug6zésok),

e cgyensulyozo jaras fordulatokkal, két zsamolyra helyezett felforditott padon,

e néhany Iépés nekifutasbol — keresztbe allitott és felforditott — pad atugrasa egy
labrol, érkezés paros labra, guggolasba,

e célba dobas fiiggoleges célra (kosarlabda palank) egykezes dobéssal, kislabdaval 8 m-
rol,

e labdaadogatasok helyben futas kdzben parokban, iigyes és tligyetlen kézzel, felfu;t
labdaval,

e labdavezetés tligyes €s ligyetlen kézzel,
o felfiiggés hajlitott karral (nék: 5 mp, férfiak: 8 mp),

e mellsé fekvotamaszbodl ereszkedés legalabb derékszogig hajlitott kart fekvotamaszba,
tolodas mells6 fekvétamaszba (ndk: 3-szor, férfiak: 6-szor).

e Kizar6 ok: a kondiciondlis allapotra ¢s a mozgaskoordindciora utalé olyan gyenge
teljesitmény, amely intenziv gyakorldssal nem javithatd, valamint a kozépiskolai
tanulmanyok utols6 két évében a testnevelés aldli teljes felmentés.

d) Egészségi alkalmassag igazolasa: egy évnél nem régebbi altalanos haziorvosi igazolas és
tiiddszlird lelet.

Egészségi szempontbol — a sulyossag mérlegelése alapjan — kizaro6 ok lehet:

e a fels6 végtagok funkciondlis rendellenességei, a statikai rendszer sulyosabb
elvaltozéasai nyugodt allapotban is, melyek miatt a gyakorlati képzés kovetkeztében
egészségi allapotromlés varhato,

e mindennemili szivbillentyli hiba, melynek eldontésében a jarobeteg-rendelés
specialistajanak a véleményét ki kell kérni,



a sziv, a vérkeringés és 1égzdrendszer olyan egyéb rendellenességei, melyek a fizikai
terheléssel is jaro tanitoképzésben a hallgatot gatoljak,

a beszédzonaban 30 decibelnél gyengébb hallas,

a latoélesség mértéke olyan foku, hogy zavarja a kommunikécioban,
ISHIHARA szinlatasi teszttel kimutathatd szintévesztés,

a térlatas korlatozottsaga,

Kizar6 okok: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, sulyos mentalis, pszichés zavarok.



